ROMANIA
JUDETUL HARGHITA
COMUNA SANDOMINIC
CONSILIUL LOCAL

HOTARAREA NR. 34/ 2023

privind aprobarea Contractului pentru acordarea de servicii
de ingrijire la domiciliu incheiat cu ASOCIATIA CARITAS ALBA IULIA -
Asistenta Medicala si Sociala

Consiliul Local al comunei Sdandominic, intrunit la sedinta ordinara din data de 27
martie 2023, convocat prin Dispozitia nr.31/2023, emisa de primarul comunei
Sdndominic, judeful Harghita,

Avand in vedere referatul de aprobare a primarului comunei Sandominic nr. 1589/2023,
raportul de specialitate prezentata de consilierul social al Primariei comunei Sandominic
nr. 1590/2023, precum si avizul Comisiei de protectia mediului si protectia sociala;

Luand in considerare prevederile Hotararii Consiliului Local nr. 5/2023 privind
aprobarea bugetului local al comunei Sandominic pe anul 2023;

Vazand prevederile Legii nr. 98/2016 privind achizitiile publice, cu modificarile si
completarile ulterioare, precum si Hotararea Guvernului nr. 395/2016 pentru aprobarea
Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 98/2016 privind achizitiile
publice;

In conformitate cu prevederile:

- Legii nr. 273/2006 privind finantele publice locale, cu modificarile si completarile
ulterioare;

- Legii nr. 292/2011 privind asistenta sociala, cu modificdrile si completarile
ulterioare;

- Legii nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor varstnice, cu modificarile si
completarile ulterioare, republicata;

- Legii nr. 448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu
handicap, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Ordonanta Guvernului nr. 68/2003 privind serviciile sociale, cu modificarile si
completarile ulterioare;

- Ordinul MMSSF nr. 71/2005 privind aprobarea modelului Contractului pentru
acordarea de servicii sociale, incheiat de serviciile publice de asistentda sociald cu
furnizorii de servicii sociale;
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- Hotararea Guvernului nr. 426/2020 privind aprobarea standardelor minime de cost
pentru serviciile sociale;

- Hotarare Guvernului nr. 867/2015 pentru aprobarea Nomenclatorului serviciilor
sociale, precum si a regulamentelor cadru de organizare si functionare a serviciilor
sociale;

In temeiul art. 129 alin. (2) lit. ”d”, alin. (7) lit. ”b”, art. 139 alin. (1) si art. 196 alin. (1)
lit. ,,a” din Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind CODUL
ADMINISTRATIV, cu modificarile si completarile ulterioare;

HOTARASTE:

Art.1. (1) Se aproba Contractul pentru acordarea de servicii de ingrijire la domiciliu
nr. 174/30.12.2022 incheiat intre Asociatia Caritas Alba lulia - Asistenta Medicala si
Sociala si Comuna Sandominic, pentru anul 2023, conform anexei, care face parte
integranta din prezenta hotarare.

(2) Durata contractului este valabil pentru o perioada de 1 an, de la data de
01.01.2023 péna la 31.12.2023, cu posibilitatea prelungirii prin act aditional cu maxim 4
luni.

Art.2. Cu aducerea la indeplinire a prezentei hotarari se insarcineaza primarul comunei
Sandominic prin Compartimentul de asistenta sociala si Biroul financiar-contabil, resurse
umane, impozite si taxe locale.

Art.3. Prezenta hotarare se comunicd primarului comunei Sdndominic, Compartimentului
de asistenta sociald, Biroului financiar-contabil, resurse umane, impozite si taxe locale,
precum si Institutiei Prefectului Judetului Harghita, in vederea verificarii legalitatii.

Sandominic, la 27 martie 2023
PRESEDINTE DE SEDINTA CONTRASEMNEAZA pentru legalitate,

Biro Andor Secretar general al comunei Sindominic,
Both Kinga-Zsuzsanna



fnregistrat la Asociatia Caritas Alba Julia-
Asistenti Medicala si Sociald
Nr. §763/30.12.2022

CONTRACT
pentru acordarea de servicii de ingrijiri la domiciliu

fn temeiul:

e Legii nr. 98/2016 privind achizitiile publice, cu modificarile si completdrile ulterioare;

e Hotirdrii Guvernului nr. 395/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de
aplicare a prevederilor referitoare la  atribuirea contractului  de achizifie
public#/acordului-cadru din Legea nr. 98/2016 privind achizigiile publice, cu
modificarile si completdrile ulterioare:

e Ordonantei Guvernului nr. 68/2003 privind serviciile sociale, cu modificérile si
completérile ulterioare;

o Legiinr. 292/ 2011 privind asistenta sociald, cu modificérile si completérile ulterioare;

e Legii nr. 448/ 2006 (republicatd) privind protectia si promovarea drepturilor
persoanelor cu handicap, cu modificédrile si completarile ulterioare;

e Legii nr. 17/ 2000 (republicati) privind asistenta sociald a persoanelor vérsinice, cu
modificarile si completdrile ulterioare:

e Hotararii Guvernului nr. 426 / 2020 privind aprobarea standardelor minime de cost
pentru serviciile sociale;

o Ordinului ministrului muncii, solidarititii sociale si familiel nr. 71/ 2005 privind
aprobarea modelului Contractului pentru acordarea de servicii sociale, incheiat de
serviciile publice de asistenta sociala cu furnizorii de servicii sociale. se incheie
prezentul contract;

e Hotardrii nr. 867/2015 din 14 octombrie 2015, pentru aprobarea Nomenclatorului
serviciilor sociale, precum si a regulamentelor-cadru de organizare si functionare a
serviciilor sociale.

Partile contractante;

1. Comuna Sandominic, denumitd in continuare autoritatea contractantd, cu sediul in
comuna Sandominie, str. Principald. nr.507, codul de inregistrare fiscald nr 4245879 contul
nr RO86 TREZ 3512 4680 220X XXXX. deschis la Trezoreria M-Ciuc, reprezentatd prin dl.
Karda Rébert in calitate de primar si Zoldi Tiinde in calitate de contabil
si

2. Asociatia Caritas Alba lulia - Asistenti Medicali si Sociali cu sediul in Miercurea
Ciue, str. 8zék, nr. 147, judetul Harghita denumitd in continuare furnizor, codul de
inregistrare fiscald nr. RO 18070152, contul nr. RO33RNCB0152016332530001 deschis la
Baneca Comerciald Roméni. avind certificat de acreditare furnizor de servicii sociale seria
AF nr. 290/ 2014, licente de functionare seria LF, nr. nr. 5441 din 24.05.2022 eliberate de
Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice, Autorizatia de
functionare nr. 2159 din 26.07.2017. cliberata de Ministerul Sanatitii Publice, reprezentata
de DL Péter Gydrgy - director si dna. Guzrdany Aranka - asistent medical sef, in calitate de
furnizor. convin asupra urmatoarelor:




i. Definitii:

1.1. Contract de furnizare de servicii sociale actul juridic ce reprezinté acordul de vointa al
celor doud parti. incheiat intre serviciul public de asistentd sociald. in calitate de autoritate
contractantd, si un furnizor autorizat de servicii sociale. in calitate de furnizor;

1.2. Serviciile sociale - un ansamblu de misuri si actiunm realizate pentru a 1as.punde nevoilor
sociale individuale, familiale sau de grup. in vederea prevenirii si depasirii unor situatii de
dificultate, vulnerabilitate sau dependentd. pentru prezervarea autonomiei si protectiei
persoanei. pentru prevenixea marginalizarii ¢ excluziunil sociale, pentru promovarea
incluziunii sociale si in scopul cresterii calitatii vietii. definite in conditiile previizute de
Ordonanta Guvernului nr. 68/2003 privind serviciile sociale aprobatd cu modificdri si
completari prin Legea nr. 515/2003. cu modificarile i completarile ulterioare:

1.3. Forta majora - un eveniment mai presus de controlul partilor, care nu se datoreazé greselii
sau vinii acestora, care nu putea fi prevazui in momentul incheierii contractului $i care face
imposibild executarea si, respectiv, indeplinirea contractului:

1.4. 71 - zi calendaristicd: an — an calendaristic

2. Obiectul contractului
2.1. Obiectul contractului 11 constituie acordarea urmétoarelor servicii:

a) pachetul de servicii de Ingrijiri la domiciliu anexat. pe bazi de ore de Ingrijire, servicii
publicate si in catalogul SEAP.

3. Valoarea serviciilor sociale achizitionate

3.1. Valoarea serviciilor suportate de Autoritatea Contractantd este. In totalitate 93.744,00 lei
in anul 2023, aceastd valoare reprezentdnd contravaloarea costurilor serviciilor acordate
beneficiarilor pe raza comunei Sdndominic, care necesitd ingrijire si asistentd la domiciliy,
insemnand in totalitate 1116 ore de ingrijire. (aproximativ 93 ore/ luna. contravaloarea/ pretul
unitar al unei ore de ingrijire profesionala este de 84 lei). Aceastd valoare e\clude valorile
suportate de citre beneficiari sau alte finaniari.

3.2. Defalcarea costului total pe fiecare tip de serviciu si pentru ficcare tip de beneficiar va fi
conform deconturilor depuse lunar de catre furnizor. cétre autoritatea contractantd dupa
prelucrarea datelor din fisele de ingrijire.

4. Modalitati de plata

4.1. Autoritatea contractantéi are obligatia de a efectua plata catre furnizor lunar in termen de
30 de zile de la emiterea si acceptarea facturii de citre furnizor. Autoritatea contractantad va
achizitiona servicii in totalitate de 93.744 lei in anul 2023. Factura emisa va fi insotita de o
situatie detaliatd. privind serviciile efectuate in luna actuala.

5. Durata contractului . ,
5.1. Durata contractului este de la data 01.01.2023 pana la data de 31.12.2023. Aceastd duratd
poate fi prelungitd in conditiile legii. prin act aditional cu maxim 4 (patru) luni in anul 2024,
in limita resurselor financiare alocate cu aceastdt destinatie. conform art. 165 din Hotéirdrea
Guvernului nr.395/ 2016, pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor
referitoare la atribuirea contractului de achmm publicd/ acordului ~ cadru din Legea nr. 98/
2016 privind achizitiile publice. In perioada de prelungire. limita valoricd maxima lunar péna
la care pot 1i suplimentate serviciile deja ac hizitionate. este de 1/12 din valoarea contractului
incheiat pentru anul 2023,

6. Drepturile autorititii contractante:

6.1. De a primi de la furnizor rapoarte lunare cu privire la acordarea serviciilor sociale care
fac obiectul prezentului contract:




6.2. De a monitoriza acordarea serviciilor sociale in conformitate cu cerintele prezentului

contract:

0.3. De a.utiliza date denominalizate in scopul intocmirii de statistici, pentru dezvoltarea
serviciilor sociale; o .
6.4. De acces. conform legii. la informatii personale cu privire la beneficiarii serviciilor
sociale care fac obiectul prezentului contract:

7. Obligatiile autorititii contractante:

7.1. 5& acorde furnizorului, dups caz. asistentd de specialitate 1n desfisurarea si realizarea
serviciilor sociale, sa contribuie la atragerea finanfatorilor interni sau externi in vederea
sustinerii acorddrii tipurilor de servicii sociale prevazute in prezentul contract:

7.2, S# verifice modul de acordare a serviciilor sociale.

7.3. S verifice utilizarea eficients a mijloacelor financiare acordate furnizorului, in vederea
furnizarii serviciilor sociale prevazute in contract:

7.4. Sa informeze furnizorul cu privive la modificarile legislative apéarute in timpul derularii
prezentului contract;

7.5. 54 respecte. conform legii. contidentialitatea tuturor datelor i informatiilor primite de la
furnizor si si asigure securizarea acestor date:

7.6. S& asigure accesul furnizorului la bazi de date pe care o detine referitor la furnizorii de
servicii sociale. In situatia in care aceste date sunt necesare solutiondrii cazurilor aflate in
evidenta serviciului care face obiectul contractulul. $i s asigure securizarea acestora.

7.7. 84 asigure furnizorulyi indrumare metodologici cu privire la domeniul serviciilor sociale:

8. Drepturile furnizoruhui: ,

8.1. De a primi, dupa caz, asistentil. in realizarea serviciilor sociale in vederea sustinerii
acordarii tipurilor de servicii saciale prevazute in prezentul contract;

8.2. De a primi din partea autoritatii confractante indrumare metodologic:

8.3. De a participa la sedinfele autoritatii contractante in cadrul cdrora se iau decizii cu impact
asupra serviciilor sociale. care fac obiectul prezentului contract:

8.4. De a fi consultat in elaborarea strategiel locale de dezvoltare a serviciilor sociale,
conform Legii nr. 52/2003 privind transparenta decizionald in administratia publica;

8.5. De a utiliza date denominalizate. in scopul Intocmirii de statistici pentru dezvoltarea
serviciilor sociale.

8.6. De a oferi servicii sociale sau de altd naturd la initiativa proprie in conditiile legii si
persoanelor care nu sunt incluse in prevederile prezentului contract, dar necesitd ingrijire
$i/sau asistents. :

9. Obligatiile furnizoruiui:

9.1. Sa intocmeasca planurile individualizate de asistenta si ingrijire si, dupd caz, planurile de
interventie ale beneficiarilor: '

9.2. 84 acorde serviciile sociale respectand standardele de calitate privind serviciile sociale:
9.3. S& transmitad autoritatii contractante rapoartele lunare convenite privind acordarea
serviciilor sociale care fac obiectul prezentulti contract. in cel mult 10 zile dupa prelucrarea si
centralizarea datelor din fisele de ingrijire a beneficiarilor: A

9.4. Si respecte, conform legil. confidentialitatea datelor si informatiilor in legaturd cu
obiectul prezentului contract;

9.5. Sa utilizeze eficient mijloacele financiare iy vederea furnizirii serviciilor sociale.

9.6. Sa comunice Directiei generale de asistent sociali si protectia copilului cazurile care
necesitd interventie de urgenta si pe care nu poate si le solutioneze:;
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10. Caracterul confidential al contractului
10.1. Caracterul confidential al tuturor informatiilor cu privire la prezentul contract este
conform Legii nr. 544/2001 privind liberul acces la informatiile de interes public, Legii nr.
182/2002 privind protectia informatiilor clasificate si Legii nr. 677/2001 pentru protectia
persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor
date.
10.2. Partea contractanti nu are dreptul. fira acordul scris al celeilalte parti:
o de a Face cunoscul contractul sau orice prevedere a acestuia unei terte parfi. In afara
persoanelor implicate in indeplinirea contractului:
¢ de a utiliza informatiile si documentele obtinute sau la care are acces in perioada de
derulare a contractului in alt scop decat acela de a-si indeplini obligatiile contractuale.
10.3. Dezvaluirea oricarei informatii fatd de persoanele implicate in indeplinirea contractului
se va face confidential i se va extinde numai asupra acelor informafii necesare in vederea
indeplinirii contractului.
10.4. Partile contractante vor fi exonerate de raspunderea pentru dezviluirea de informatii
referitoare la contract. dacé:
e informatia era cunoscutd pértii contractante inainte ca ea sa fi fost primitd de la
cealaltd parte contractantd: sau
¢ informatia a fost dezvaluitd dupa ce a fost obtinut acordul scris al celeilalte parti
contractante pentru asemenca dezvaluire: sau
o partea contractanta a fost obligatd in mod legal si dezviluie informatia.
11. Conditii de furnizare a serviciilor sociale
11.1. Serviciile sociale se vor acorda in conformitate cu standardele de calitate specifice.
reglementate de legislatia in vigoare.

12. Cesiunea

12.1. Furnizorul are obligatia de a nu transfera total sau partial obligatiile sale asumate prin
contract, fard si obfini in prealabil acordul scris al achizitorului.

12.2. Cesiunea nu va exonera furnizorul de nici o responsabilitate privind garantia sau orice
alte obligatii asumate prin confract.

13. Amendamente

13.1. Partile contractante au dreptul. pe durata indeplinirii contractului. de a conveni
modificarea clauzelor acestuia prin act aditional numai in cazul aparifiel unor circumstanfe
care lezeazi interesele legitime ale acestora si care nu au putut fi prevzute la data incheierii
contractulut.

14. Comunieiri

14.1. Orice comunicare intre parti. referitoare la Indeplinirea prezentului contract, trebuie sd
fie transmisa in scris. :

14.2. Orice document scris trebuie inregistrat atdt in momentul transmiterii, cdt si in
momentul primitii.

14.3. Furnizorul va comunica in termen de 30 de zile orice modificare cu privire la datele.
informatiile si documentele care au stat fa baza semnérii prezentului contract,

14.4. Comunicérile intre parti se pot face si prin telefon. telegramd. telex. fax sau e-mail, cu
conditia confirmérii in scris a primirii comunicarii.

15, Forta majora

15.1. Forta majora este constatatd de o autoritate competenté.

15.2. Forta majora exonereazd pértile contractante de indeplinirea obligatiilor asumate prin
prezentul contract pe toata perioada in care aceasta actioneaza.
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a prejudicia drepturile ce li se cuveneau pértilor pand la aparitia acesteia:,

15.4. Partea contractantdi care invoca forfa majord are obligatia de a notifica celeilalte parti,
imediat si in mod complet. producerea acesteia si de a lua orice mésuri care 1i stau la
dispozitie in vederea limitdrii consecintelor.

15.5. Orice imprejurare independentd de vointa partilor. intervenita dupa data semmnarii
contractului, care Tmpiedicz‘a executarea acestuia si este invocatd in termen de 6 luni, este
consideratd fortd majord si exonereaza de raspundere partea care o invocé.

15.6. Dacd forta majordi actioneaza sau se estimeaza ¢d va actiona o perioadd mai mare de 6
Juni, fiecare parte va avea dreptul sd notifice celeilalte parti incetarea de plin drept a
prezentului contract. fard ca vreuna dintre parti s& poatd pretinde celeilalte daune-interese.

16. Rezilierea contractului
16.1. Constituie motiv de reziliere a contractulut urméatoarele:

a} nerespectarea obligatiilor asumate prin prezentul contract de ctre una dintre parti:

b) incélcarea de cétre furnizor a prevederilor legale cu privire la serviciile sociale, daci este
invocaté de autoritatea contractanta:

¢) retragerea sau anularea de cétre organele de drept a autorizatiei de functionare. expirarea
valabilitatii acesteia ori limitarea domeniului de activitate pentru care furnizorul a fost
acreditat, in situatia in care aceasta limitare afecteazd acordarea serviciilor previzute de
prezentul contract, precum si suspendarea sau retragerea acreditiirii;

d) schimbarea obiectului de activitate al furnizorului. In misura in care este afectatd
acordarea serviciilor sociale prevazute in pzemmu} contract.
16.2. Atdt autoritatea contractantd ct si furnizorul are dreptul de a denunta unilateral
contractul de furnizare in cel mult 30 de zile de la aparitia unor circumstante care nu au putut
fi prevazute la data incheierii contractului si care conduc la modificarea prevederilor acestuia
in asa masurd incét indeplinirea contractului respectiv ar i contrara interesului public sau ar
periclita interesul legitim. economico- imanuaz al furnizorulut.

17. Incetarea contractului:
17.1. Constituie motiv de incetare a contractului urmatoarele;
a) expirarea duratei pentru care a fost incheiat contractul;
b) acordul partilor privind incetarea contractului:
¢) obiectul contractului a fost atins:
d) hotérarea definitiv $i irevocabild a unei instante judecitoresti:
e) incetarea activitatii furnizorului prin deshmtaz Michidare, dizolvare:
1) forta majora, daca este invocata, '

18. Pem!it:‘iti. Daune:

18.1. In cazul in care furnizorul nu reuseste sa-si indeplineascd obligatiile asumate prin
contract. atunci achizitorul are dreptul de a deduce din pretul contractului. o penalitate de 0,1
% pentru fiecare zi de intdrziere. pana la indeplinirea c‘futw a obligatiilor.

18.2. In cazul n care achizitorul nu onoreaza facturile in termen de 30 de zile de la expirarea
perioadei convenite, atunci acesta are obligatia de a plati. o penalitate de 0.1 % din plata
neefectuatd. pentru fiecare zi de intdrziere. pcznzs la indeplinirea efectiva a obligatiilor.

19. Solutionarea litigiilor

19.1. Litigiile néiscute in legatursi cu incheierea, execularea. modificarea si incetarea ori alte
pretentii decurgdnd din prezentul- confract vor f1 supuse unei proceduri prealabile de
solutionare pe cale amiabili.

19.2. Dac# dupa 15 zile de la inceperea acestor proceduri neoficiale autoritatea contractantdl si
furnizorul nu reusgesc si - 16/01\(: in mod amiabil o divergentd contractuala. fiecare poate




solicita comisiei de mediere sociald mijlocirea solutiondrii divergentelor sau se poate adresa
instantelor judecatoresti competente.

20. Dispozitii finale

20.1. Prevederile prezentului contract se vor completa cu prevederile legislatiei in vigoare in
domeniu.

20.2. Limba care guverneazi prezentul contract este limba romana.

20.3. Contractul va fi interpretat conform legilor din Roménia.

20.4. Prezentul contract de furnizare a serviciilor sociale in cadrul sistemului de asistentd
sociald a fost incheiat, la data de 30.12.2022, in 2(doud) exemplare, cite 1 (una) pentru fiecare
parte contractanté.

21. Documentele contractului
21.1. Documentele prezentului contract sunt:

e Ofertd afisatd da furnizorul de servicii sociale si in catalogul online SEAP de pe
Wy e-lcilatie.n, acceptatd si atribuitd furnizorului de servicii sociale de autoritatea
contractants, Leﬁpectw pachemf de servicii detaliat, anexa la contract;

Detaliu cumpérare directd DA32320047,

Autori tatea contractanti Furnizor
COMUNA SANDOMINIC ASGCEA’{I:A CARITAS ALBA IULIA-
ASISTENTA MEDICALA $I SOCIALA
Primar, | : Dirgctor,
Karda Rébeyt Péter (;yorgy
[ qf—-ss
1
&l
Contabil, : Asistent medical sef

Zbidz Tﬁnde - Guzriny Aranka




Anexd la Conftract nr.: 8763/30.12.2022

ASOCIATIA CARITAS ALBA IULIA - ASISTENTA MEDICALA SI SOCIALA
SERVICH 2023

Mentionam detaliile servicitlor prestate:

1. Denumirea serviciului; Servieii de ingrijivi la domiciliu;

oS

o

Unitate de masurd: Ord de ingrijire;
Pret: 84,006 RON;

4, Descrierea amanuntitd a tuturor servicitlor de ingrijiri la domiciliu,

e

Cad servicii Denumire servieti

B. AJUTOR PENTRU ACTIVITATILE DE BAZA ALE VIETIH
ZILNICE

1 Supraveghere

1.1. Supravegherea starii generale a beneficiarului

1.2, Glicemie

2 Aplicarea prescriptiilor medicamentelor

2.1, Per os

2.1.1. Dozare

2.1.2, Aplicarea/monitorizarea tratamentului prin cale orala

2.2 Aplicarea/monitorizarea tratamentului prin sonda gastrica

2.3. Aplicarea/monitorizarea tratamentului pe surafata mucoase

2.4. Aplicarea/monitorizarea tratamentului pe suprafata tegumentelor

3 Mobilizare si transfer

3.1 Mobilizarea persoanei total dependente in pat

3.2 Ajutor pentru schimbarea pozitiei

3.3 Mobilizare pentru stimularea circulatiei vasculare

3.4 Exercitii de miscare pentru pistrarea mobilititii

4 Facilitarea deplasérii in interior/exterior

5 Bai medicinale '

6 lgiend corporala

6.1. Spélare generala

6.2. Spalare partiala

7 Imbdiere in vand

8 Ingrijirea cavitiitii bucale

9 Ingrijirea parului

9.1. Spalare

9.2. Tuns

9.3. Piepténat -

10 Biérbierit

11 Ingrijirea unghiilor(curitare. tiiere)

12 Ingrijirea pielii(curatare, uscare, aplicare creme hidratante)

13 Ingrijirea nasului(curatare orificii, aplicare picituri)

14 Ingrijirea ochilor(curétare, aplicare picituri. lentile de contact, proteze)

15 Ingrijirea urechilor(curiitare orificii. aplicare picaturi)




16 Schimbarea lenjeriei de pat

16.1. Imbrécare/Dezbracare

17 Hrénire si hidratare

17.1. Alimentatie naturala la pat/la masa

17.2. Hr#inirea si hidratarea persoanei cu tulburdri de deglutitie

17.3. Hranirea i hidratarea persoanei prin sonda gastrica

18 Asistentd in satisfacerea necesitatilor fiziologice

18.1. Igiena elimindrilor pentru beneficiari cu incontinetd fecald+urinara

18.2. Igiena eliminarilor pentru beneficiari cu incontinef urinard

18.3. Asezare pe scaun WC

19 Dezvoltarea competentei de miscare

19.1. Mobilizarea persoanei dependente in locuinti

20 Comunicare ,

20.1. Instruirea beneficiarilor/apartinitorilor/ingrijitorilor informali

C. AJUTOR PENTRU ACTIVITATILE INSTRUMENTALE ALE
VIETH ZILNICE

1 Aranjarea lenjeriei

1.1, Spélarea lenjeriei

1.2. Calcatul lenjeriei

1.3 Sortarea lenjeriei

2 Curétarea locuintei (mé#turat/aspirat/spélat. stergerea prafului, indepértarea

“gunoiulul)

3 Curdtarea ferestrelor/fereastra

4 Ajutor In servirea mancérurilor la pat/la masa

5 Distribuire de alimente

6 Aprovizionarea cu agent terniic /apd per manevia

7 Incélzirea incéperilor

8 Intermediere relatie medic-beneficiar

9 Procurare medicamente

10 Efectuare cumpdrituri

11 Bancd/autorititi(plata facturilor, completarea diferitelor formulare,
predarea si urmérirea documentatiilor) '

12 Spalare vase

13 Curdtenic baie/toalets

14 Supraveghere varstnici/bolnavi (30 minute)

E SERVICII SOCIALE

1 Evaluare socio-medicald

2 Consiliere sociala’

3. Consiliere individuala

4 Aplicare chestionare

3 Reevaluare

6 Management de caz social -

7 Monitorizare caz social

Asociatia Caritas Alba lulia - Asistentit Medicala si Sociala




